




PAUSA
Se preciso, no 

generalice.
Evalúe y limite 
rápidamente el 

impacto.

QUÉDATE
Si se siente 

enfermo o ve 
síntomas de 
enfermedad, 

quédese en casa o 
envíe a la casa.

LIMPIAR
Las escuelas deben 

continuar 
fomentando la 

limpieza de rutina 
de las aulas y áreas 

concurridas.

LAVAR
Se debe seguir 
animando a los 

estudiantes a que 
practiquen el lavado 
de manos rutinario 

durante el día.
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*Según los CDC, la exposición es el contacto cercano de 6 pies o menos durante 15 minutos o más. El 
contacto a más de 6 pies o menos de 15 minutos generalmente no es suficiente para transmitir el virus. 

Sintomático

Asintomático Regrese después de que

Ver sección 2
El estudiante está sintomático y han pasado 7 días
desde la fecha de exposición al individuo positivo

El estudiante recibe una prueba negativa 4 días 
después de la fecha de exposición

No action required

Regrese después de que

El estudiante recibe un permiso por escrito de
un proveedor de salud para regresar a la escuela

Han pasado 10 días desde el inicio de los síntomas
o el resultado positivo de la prueba, el estudiante
no ha tenido fiebre durante 24 horas y los otros

síntomas del estudiante están mejorando 

El estudiante recibe una prueba negativa
y está asintomático

Sintomático o
positivo de COVID-19

O

O

Sintomático

Caso positivo en los últimos
90 días o completamente

vacunado
No requiere acción

Ver sección 2

Estudiantes con infección 
previa por COVID-19 

Expuesto* a caso
positivo de COVID-191

2

3

Protocolo
para

estudiantes
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