Plan de Leer-en-Casa para
el Exito del Estudiante

Consejos de Lectura para
Ayudar a los Estudiantes
a estar listos para
Leery Aprender

Kindergarten hasta 5™ Grado
® Recursos para los Padres

® Actividades basadas en los seis componentes de Lecturay
los Estadndares de FSA



Estimados Padres/Guardianes,

Usted es el maestro mds importante de su hijo/a y juega un papel fundamental en el
exito académico de su hijo/a. Su hijo/a aprendid sus primeras palabras de usted y
escucho su primera historia sentado en su regazo. Leer con su hijo no fermina una vez
que ingresa a la escuela. Le recomendamos que lea con su hijo/a todos los dias; la
investigacion indica que con solo 20 minutos al dia promoverdn el lenguaje y la
alfabetizacion temprana. La Junta Escolar del Condado Levy se compromete a ayudar
a todos los nifos a alcanzar su maximo potencial convirtiéndose en lectores
competentes. Para ayudar a su hijo/a a convertirse en un lector competente en su
hogar, hemos creado este Plan de Lectura en el Hogar. El propdésito de este plan es
proporcionar orientaciéon y recursos para apoyar la instruccion del dia escolar. El plan
Leer-en-Casa/Read-at-Home incluye informacién sobre los componentes de lectura,
actividades de lecturqg, lectura de recursos de la Oficina de Just Read, Florida, e
informacién de contacto importante.

Es importante que comprenda que hay componentes de gran importancia que los
ninos deben dominar para ser lectores exitosos. Esos componentes son hablar y
escuchar (aura / lenguaje oral), conciencia fonémica, fonemas, vocabulario, fluidez y
comprension. Cuando un nifio tiene dificultades en la lectura de la escuela en los
primeros grados, es posible que necesite mdas ayuda con el lenguaje, la conciencia
fonémica y los fonemas. Si un nifo tiene dificultades para comprender el texto, es
posible que necesite mds apoyo con vocabulario, fluidez y estrategias de comprension.

Lo alentamos a que revise los informes de mitad de periodo, los reportes de
calificaciones y los datos de monitoreo de progreso que se envian a casa desde la
escuela de su hijo/a. Por favor, siéntase libre de comunicarse con el maestro de su
hijo/a para aprender mds sobre como puede ayudar a apoyar la alfabetizaciéon en el
hogar.

Sinceramente,

Maria Anderson, Coordinadora de Literatura del Distrito



¢Qué puedo hacer para apoyar a mi hijo/a?
Lea en casa con su hijo/a todos los dias (al menos 20 minutos) con libros que le gusten.
Algunas formas de hacer esto:

alineq, luego él/ella repite).
Lean juntos al mismo tiempo (lectura coral).
Vuelve a leer o vuelve a contar historias favoritas.

e |eaenvozaltaasu hijo/a.
Escuche a su hijo/a leer.

e |Lecturade eco (leesun
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Vuelva a leer y luego escriba un resumen.

Antes de Leer

Mientras fu Leas

Después de que tu Leas

Llamar la atencién sobre el
titulo.

Usa tu dedo para seguir las
palabras.

Pidale a su hijo que comparta
lo que recuerda del fexto.

Discutir de qué se trataria el
fexto.

SefAale palabras especificas
en un fexto.

Habla sobre tus partes
favoritas del texto.

Mire a través del texto y
discuta las imdagenes.

Habla sobre el significado de
palabras desconocidas en el
texto.

Habla sobre lo que has
aprendido de la lectura.

Habla sobre cualquier
conocimiento previo que ya
tengas sobre el tema.

Lea un fragmento del fexto y
luego deténgase y hable
acerca de lo que acaba de
leer.

Ayude a conectar la lectura
con la vida de su hijo u otros
libros que haya leido.

Haz predicciones sobre el
fexto.

Haga preguntas sobre el
texto.

Haga que su hijo/a vuelva a
contar la historia.

Con estudiantes mayores,
grados 3-5, discuten el género
(misterio, ciencia ficcion,
horror, etc.) y la estructura del
fexto.

Sefale las palabras que
reflejan un tono o palabras
que implican accion.

Discuta con su hijo/a como se
puede extender la historia.
Con un estudiante mayor,
pregunte sobre el propdsito o
el tono del autor.

Estudiante A Lee

(PORQUE NESECITO LEER POR 20 MINUTOS CADA NOCHE?
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20) minutos cada dia.

Estudiante C Lee

| minuto cada dia.
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3,600 mimutes cada afe escolar.

180 minutos cada aiie escolar.

| <2+ 1,800,000 palabras cada ano escolar.
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<= 8,000 palabras cada aio escolar.
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Si empiezan leer por 20 minutos cada noche desde kinder, para el ultimo grade sexto grado, el estudiante A habra
leido el equivalente de 60 dias de escuela. El estudiante B habra leido el equivalente de 12 dias de escuela, y el
! estudiante C habra leido el equivalente de 3 dias de escuelane s

{QUIERE MEJORAR TU LECTURA? i SIMPLEMENTE LEE!
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NEW WORLDS READING

Un nuevo programa de entrega de libros estd ahora disponible para todas las
escuelas publicas y autbnomas patrocinadas por el distrito para ayudar a los
estudiantes que estan leyendo por debajo del nivel de grado. Nuestro distrito
estd participando en el programa New Worlds Reading Initiative (Iniciativa de
Lectura de Nuevos Mundos) y tiene como objetivo que todos los nifos elegibles
se inscriban en el programa.

El New Worlds Reading Initiative entregard libros a los hogares de los estudiantes
inscritos cada mes desde Diciembre hasta Junio, de forma totalmente gratuita.
El programa estd disefado para crear bibliotecas en el hogar para estudiantes
de Pre-K-5y fomentar el amor por la lectura entre los estudiantes y sus familias.
Una vez que un estudiante estd inscrito, automaticamente serd elegible para
participar hasta que se gradue del quinto grado, a menos que decida dejar de
participar.

Pongase en contacto con Maria Anderson al maria.anderson@levyk12.org o al
Maestro de Lectura de su escuela para obtener mas informacién y para ver si su
hijo/a es elegible para participar.

Becas De Lecturade New Worlds New Worlds Reading Scholarships

Las Cuentas de Becas de Lectura de New Worlds brindan becas de $500 a estudiantes
elegibles de K-5. El programa ofrece a los padres/gurdianes acceso a cuentas de ahorro para
la educacion para pagar la inscripcion y los gastos relacionadas con las tutorias de medio
tiempo, los programas de literatura de verano y después de la escuela y los materiales de
instruccion (incluidas las computadoras de escritorio/portdtiles y las tabletas y el plan de
estudios relacionado con la lectura o literatura). Su hijo/a puede ser elegible para una cuenta
de becas de lectura de New Worlds.

GUIA PARA PADRE SOBRE LOS ESTANDARES DEL LENGUAJE INGLES

Los estandares de “Benchmarks for Excellent Student Thinking” (B.E.S.T.) para
Artes del Lenguaije Inglés (ELA) son estandares de alfabetizacion para los
estudiantes de Florida que dardn forma a su educacion y hardan de Florida el
estado mds alfabetizado de la nacion.

Los estandares B.E.S.T. preparan el camino para que los estudiantes de Florida
reciban una educacion de clase mundial y los preparen para un futuro exitoso.
Se han desarrollado Guias para padres para ayudar a las familias a aprender
mads sobre los nuevos Estdndares B.E.S.T. de ELA.


https://newworldsreading.com/
mailto:maria.anderson@levyk12.org
https://www.fldoe.org/schools/school-choice/k-12-scholarship-programs/reading/
https://www.fldoe.org/academics/standards/just-read-fl/parent-guides-for-english-language-arts.stml

Descripciéon General de los Componentes de la Lectura

Seis Areas de la Lectura

Lenguaie Oral

El lenguaje oral es el medio por el cual los estudiantes
comunican sus pensamientos, ideas y emociones. Es la
herramienta de aprendizaje mdas poderosa de un
estudiante. Los estudiantes aprenden nuevos
conocimientos a través de discusiones con sus
compahferos. Aprenden como funcionan las palabras
al escuchar, hablar y trabajar con ellas. La adquisicion
de estas habilidades a menudo comienza a una edad
temprana, antes de que los estudiantes comiencen a
centrarse en conceptos basados en la impresion, como
la correspondencia de sonido y la decodificacion.

Conciencia
Fonética/Fonologica

<0

e |aconciencia fonética se refiere a la capacidad
especifica para concentrarse y manipular los
sonidos individuales en las palabras habladas.
Escuchar sonidos individuales dentro de una
palabra permite al estudiante conectar las letras
al sonido.

e |Laconciencia fonoloégica incluye identificar y
manipular partes del lenguaje oral tales como
palabras, silabas, y comienzo y rimas. Las rimas,
las repeticiones y las canciones son ejemplos de
como un nifo puede practicar la conciencia
fonologica.

Fonica La fonica es la comprension de como los sonidos se
correlacionan con las letras en un sistema alfabético.
Esto incluye reconocer la impresion que representa un
c a sonido, silabas y partes de las palabras.
La fluidez en la lectura es la capacidad de leer un texto
Fluidez continuo con la velocidad adecuada, el fraseo, la

atencion alas convenciones (detencion en un punto) y
la inflexion. La fluidez en la resolucion de palabras es la
capacidad de decodificar y leer una palabra de forma
rapida y precisa.

Vocabulario
YDoAZTILNRY
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Vocabulario es el conocimiento de las palabras
utilizadas en el lenguaije y su significado.

Comprension

La capacidad de procesar y determinar el mensaje
central y el significado del texto en muchos niveles.




APOYANDO LA LECTURA EN LA CASA

Aprender a leer comienza en casa a fravés de interacciones diarias con los nifios, mucho antes
de que asistan a la escuela. Apoyar el desarrollo de la alfabetizacion a medida que los nifios
ingresan a la escuela primaria y el progreso a través de los grados afecta positivamente su
capacidad de lectura. El Laboratorio Educativo Regional del Sureste (REL-SE) ofrece
actividades familiares con instrucciones faciles de seguir para ayudar a los nifios a practicar las
habilidades fundamentales de lectura en casa (ver enlace arriba). Las habilidades
fundamentales incluyen lenguaije oral, conciencia fonolégica, fonética, fluidez, vocabulario y
comprension.  La conciencia fonolégica, las habilidades alfabéticas y las habilidades
lingUisticas son los mejores predictores del éxito temprano en la lectura (B.E.S.T., Apéndice E, p.
206). Hay videos familiares cortos con consejos y apoyo sobre cémo usar las actividades para
ayudar a los nifos a crecer como lectores. El uso de las actividades familiares en el hogar
puede ayudar a los niflos a desarrollar el lenguaije, vincular los sonidos a las letras, combinar
letras y partes de palabras para leer y escribir las palabras y, en ultima instancia, leer para
comprenderlas.

Sugerencias para Ayudar a Desarrollar las Habilidades de Lectura de su
Hijo/a

Partes han sido fomadas del Departamento de Educacion de EE. UU. "Helping Your Child
Become a Reader" y publicaciones de la asociacion para la lectura "Put Reading First’.

Pre-Kindergarten

e Hable con su hijo mientras leen juntos. Sefiale imagenes y nombre lo que hay en ellas.
Cuando su hijo esté listo, pidale que haga lo mismo. Preguntele a su hijo sobre sus partes
favoritas de la historia y responda sus preguntas sobre eventos o personajes.

e Dondequiera que esté con su hijo, sefiale letras individuales en carteles, vallas
publicitarias, carteles y libros. Cuando su hijo fenga entre 3 y 4 afos, pidale que
comience a buscar y nombrar algunas letras.

e | ealibros que den pistas sobre lo que podria suceder a continuacion. Estos libros hacen
que su hijo levante las solapas, mire a través de los agujeros recortados en las paginas,
"lea" pequefios dibujos que representan palabras (lamados "rebuses") y busque muchas
ofras pistas. Emocidnese junto con su hijo mientras él o ella se apresura a descubrir qué
sucederd a continuacion.

e Mire todo el libroilustrado con su hijo. Preguntele a su hijo de qué cree que se tratala
historia. Cuenten la historia juntos hablando de cada pdgina tal como la ve cada uno de
ustedes.

e Pidale a su hijo que identifique objetos, animales o personas en cada pdgina. Hable con
su hijo sobre las imagenes y preguntele si cree que se parecen a la vida real.

e Juegue juegos de rimas y cante canciones que rimen con su hijo. Muchas canciones y
juegos incluyen aplaudir, hacer rebotar y lanzar pelotas y jugar en grupos.

e Léale rimas a su hijo. Mientras lee, deténgase antes de una palabra que rime y anime a

su hijo a completar el espacio en blanco. Cuando su hijo lo hagaq, felicitelo.

Leade 10 a 15 minutos al dia.


https://ies.ed.gov/ncee/edlabs/regions/southeast/foundations/index.asp

Kindergarten

e Lealibros predecibles para su hijo/a. Enséfele a escuchar y decir palabras repetitivas,
como nombres de colores, nimeros, letras y animales. Los libros predecibles (libros que
estdn escritos de una manera que hace que sea facil adivinar lo que sucederd en la
pdagina siguiente) ayudan a los niflos a comprender como progresan las historias. Un
estudiante facilmente aprende frases familiares y las repite, pretendiendo leer.

e Practica los sonidos del lenguaije leyendo libros con rimas y jugando juegos sencillos de
palabras (es decir, cuantas palabras puedes inventar que suenen como la palabra "bat”
o la palabra "cat").

e Sisu hijo/a tiene un nombre fdacil de usar, pidale que pronuncie palabras que rimen con
él (i.e. Jill---- bill, mill, fill, hill).

e Mientras lee una historia o un poema, pidale a su hijo/a que escuche y diga las palabras
que comienzan con el mismo sonido. Luego pidale que piense y diga otra palabra que
comience con el sonido.

Haga preguntas sobre las historias que estd leyendo con su hijo/a.

Crear tarjetas de vocabulario para las palabras de uso frecuente (lectura modelo) y
practicarlas por la noche o mientras viajas en el automovil.

Escribe con su hijo/a.

Lea 10-15 minutos diarios.

Primer Grado

Lea y vuelve a contar historias familiares.
Use una variedad de formas para ayudar con la lectura de una historia, como releer,
predecir lo que sucederd, hacer preguntas o usar sefiales visuales o imdagenes.

e Escuche a su hijo/a leer palabras y libros de la escuela. Sea paciente y escuche
mientras su hijo/a practica. Hagale saber a su hijo/a que estd orgulloso de su lectura.

e Haga preguntas sobre las historias que estan leyendo usted y su hijo/a (es decir, como
se sabe como se siente el personaije en la historia? ¢ Puede describir el lugar donde
ocurrio la historia? ¢ Quien esta contando la historia? ¢ Es este libro una historia o es una
informacion? ;Cudl es la diferencia entre los dos personajes principales de la historia?).

e Senale las relaciones de letras y sonidos que su hijo/a estd aprendiendo en las

efiquetas, cajas, periddicos y revistas.

Lea 20 minutos al dia.

Segundoy Tercer Grado

e Mejore la precision de la lectura haciendo que su hijo lea en voz alta, sefale las palabras
incorrectas y ayude a leer las palabras correctamente. Si se detiene a concentrarse en
una palabra, haga que su hijo/a vuelva a leer toda la oracion para asegurarse de que
comprenda el significado.

e Ayude alos estudiantes a aprender el significado de las palabras en el contexto de la
historia.

e Infroduzca fabulas y cuentos populares para sus hijos y hable sobre el mensaje central o
la moraleja de la historia.

Lea 20-30 minutos por dia.
El ecovy las lecturas repetidas de seleccion de texto mejorardn la fluidez y aumentaran la
comprension.

Cuarto y Quinto Grado



Mejore la fluidez de la lectura haciendo que su hijo vuelva a leer libros familiares.
Desarrolle resistencia haciendo 30 minutos de lectura de una rutina diaria en su hogar.
Mejore la precision de la lectura haciendo que su hijo lea en voz alta, sefale las palabras
que leyo incorrectamente y ayudalo a leer las palabras correctamente. Si se detiene a
concentrarse en una palabra, haga que su hijo vuelva a leer toda la oraciéon para
asegurarse de que comprende el significado.

e Desarrolle comprension de lectura hablando con su hijo sobre lo que estd leyendo.
Pregunte sobre nuevas palabras. Habla sobre lo que sucedid en una historia. Pregunte
sobre los personajes, lugares y eventos que tuvieron lugar. Pregunte qué nueva
informacion ha aprendido del libro. Animalo a leer de forma independiente.

e Ayude a su hijo/a a entender la diferencia entre poemas, drama y prosa y refiérase a los
elementos de los poemas (verso, ritmo, metro) y drama (elenco de personaijes,
escenarios, didlogos).

e Trabajar en Comparary Contraste; por ejemplo, compare el punto de vista de un
personaije con el siguiente o de un cuento con otro o compare y confraste tfemasy
topicos similares en las historias que su hijo estd leyendo.

Estrategias Multisensoriales para Apoyar la Lectura

¢ Qué es el Aprendizaje Multisensorial?

No todos los estudiantes aprenden de la misma maneraq, por lo que para ayudar a su hijo/a en
casa intente diferentes estrategias de aprendizaje multisensorial. Este tipo de aprendizaje
implicaria el uso de los sentidos de su hijo/a. Se enfoca principalmente en el uso de elementos
visuales, auditivos y tactil-cinestésicos. Al incorporar todos los sentidos al proceso de
aprendizaje, activa diferentes partes del cerebro simultdneamente, mejorando la memoria y
aprendiendo el lenguaije escrito. Puede ayudar a su hijo/a a descubrir su estilo de aprendizaije
unico probando diferentes técnicas para determinar qué funciona mejor para su aprendizaije.
Las estrategias multisensoriales son efectivas para todos los estudiantes. A continuacion se
enumeran diferentes métodos de aprendizaje que es posible que desee incorporar a medida
que frabaja en su hogar con su hijo/a para mejorar las habilidades.

Visual

» Use pinturaq, carteles, video, elementos de disefio visual creativo y ayudas visuales.

» Juegue fic-tac-toe con palabras.

* Crear libros de palabras intercambiables.

 Sefale letras y palabras en situaciones de la vida real y el medio ambiente.

» Use organizadores graficos para ayudar con la comprension y el recuento de historias.

Auditivo

*Use musica, canciones, rimas, tonos de audio, lefras, aplausos y conversaciones.
e Infegra la rima en tus rutinas diarias.

e Leer libros de poesia y rimas.

» Juega con Trabalengua.

* Leer en voz alta. Repita las lecturas. Registre la lectura de su hijo/a.

* Modelo de lectura con expresion.

» Escuche libros en CD o su tableta.

* Redlice una caminata sana y grabe todos los sonidos que escuche.

Tdctil (tocar)
*Use fichas con letras, monedas, dominds, arena, papel con lineas, texturas y pinturas con los
dedos.



* Escriba letras y palabras en crema de afeitar, avena o harina de maiz.

* Deletrear y sellar palabras con / en plastilina.

» Use papel de lijg, tiza y Legos para crear letras/palabras.

*Crea un muro de palabras en la puerta de la habitacion usando papel de construccion o
tarjetas de indice.

Cinestésico (movimiento)

*Usa aire y arena para escribir.

* Escriba letras con su dedo en la espalda de su hijo y haga que adivine la letra.

» Use movimientos corporales como saltar la cuerda para los sonidos y aplaudir al ritmo.

* Manipule letras y / o palabras con bloques, cuentas, fichas de bingo, letras magnéticas, fichas
de letras, sellos o pintura.

» Representar/actuar una historia después de escucharla.

* Use titeres/marionetas para recrear la historia o una escena para construir fluidez.

» Crea una pelota de comprension con una pelota de playa. Escriba quién, qué, cudndo, dénde,
por qué y como en la pelota. Lanzalo a tu hijo y pidele a tu hijo que responda las preguntas una
alavez.

» Jugar “Head, Shoulders, Knees, & Toes"” con sonidos. Diga una palabra y haga que su hijo
tfoque su cabeza para el primer sonido, hombros para el segundo sonido y rodillas para el
tercero mientras dice cada sonido.

Saborear

(Precaucion: considere cualquier alergia que pueda tener su hijo/a).

» Encuentra comida que comience con letras particulares del alfabeto en el que estas
frabajando. Por ejemplo: m es para mango, macarrones, meldn, mantecado.

» Use galletas y escriba letras con el uso del queso crema (suave) Combinarlos para deletrear
nombres, palabras de uso frecuentes/lector modelo y patrones fonéticos.

DESCRIPCION GENERAL DE LOS TIPOS DE EVALUACION

A medida que los estudiantes progresan desde Kindergarten hasta el fercer grado, deben
desarrollar de manera constante las habilidades que necesitan para convertirse en lectores de
nivel de grado. Mientras los estudiantes aprenden a leer, los educadores y los padres pueden
monitorear a los estudiantes para ver si estdn en camino de convertirse en lectores exitosos.
Florida utiliza cuatro tipos de evaluaciones para monitorear el progreso de los estudiantes en
lectura.

e Evaluacién —El propdsito de la evaluacion es identificar la probabilidad de riesgo o éxito
en el rendimiento en la lectura.

e Monitoreo del Progreso — El propésito del monitoreo del progreso, también llamado
evaluacion interina o formativa, es determinar si los estudiantes estan aprendiendo las
habilidades ensefiadas y / o alcanzando los puntos de referencia a lo largo del afio
escolar.

e Diagnéstico — El propdsito de una evaluacion de diagndéstico es identificar las fortalezas
y debilidades de un estudiante para los estudiantes identificados en riesgo en una
evaluacion de deteccion.

e Sumativo — El propdsito de la evaluacion sumativa, o de resultados, es evaluar el
desempeno de los estudiantes en relacion con un conjunto de estandares de contenido
que generalmente se administran al final del afo escolar.

EVALUACIONES ESTATALES DE ARTES DEL LENGUAJE INGLES (ELA)

Todos los estudiantes de Florida participan en el sistema de evaluacion y rendicion de cuentas
del estado. El objetivo principal de estas evaluaciones es proporcionar informacion sobre el


https://ies.ed.gov/ncee/edlabs/infographics/pdf/REL_SE_Assessment_Terms_Used_in_Reading.pdf

aprendizaje de los estudiantes en Florida, segun lo exige la ley de Florida (ver _Seccion 1008.22,
Estatutos de Florida).

Sistema Coordinado de Deteccion y Control del Progreso: También conocido como Florida
Assessment of Student Thinking (FAST), estas evaluaciones brindan informacion sobre el
dominio de los estdndares de nivel de grado para PreK hasta grado 10 y brindan informacion
sobre el progreso de los estudiantes a los padres, maestros y la escuela y administradores de
los programas. Las evaluaciones FAST se administran durante fres ventanas de Monitoreo de
Progreso (PM): Inicio (PM1), Mitad (PM2) y Final (PM3) del afio escolar.

Para obtener mas informacion de las evaluaciones FAST, visite
fldoe.org/accountability/assessments/k-12-student-assessment/best/.
Para recursos relacionados con las evaluaciones FAST, visite flfast.org/fast.html.

Grados 3—10 FAST ELA Lectura PM3: De acuerdo con la secciéon 1008.22(3)(a) de los Estatutos
de Florida, PM3 se considerard la evaluacion estandarizada a nivel estatal en ELA y, a partir de
2023-24, se utilizard con fines de rendicion de cuentas.

Evaluacion Alternativa de los Estdndares de Florida (FSAA): La FSAA estd alineada con los
Puntos de Acceso - Estandares Alternativos de Rendimiento Académico (AP-AAAS). AP-AAAS
refleja el contenido mds destacado de los estandares de rendimiento académico de todo el
estado de Florida que se aplican a todos los estudiantes en el mismo grado. Estudiantes con
una discapacidad cognitiva mds significativa que cumplan con los criterios en el Rule
B6A-1.0943 Statewide Assessment for Students with Disabilities, Florida Administrative Code
(F.A.C.) pueden participar en la FSAA si su equipo de Plan Educativo Individual (IEP) determina
que es la opcion de evaluacion mas adecuada.

Satisfaciendo las Necesidades de TODOS los Estudiantes
Aprendices del Idioma Inglés (ELLS)

Para que los ELLs avancen en la alfabetizacion en Inglés a un ritmo normal, necesitan
instrucciéon que sea diferente en enfoque e intensidad de la instruccién proporcionada para los
hablantes nativos de Inglés. Los ELLs requieren mucho mads desarrollo del lenguaije oral con un
enfoque en escuchary hablar.

Los ELLs requieren instruccion que les brinde amplias oportunidades para escuchar y
discriminar las palabras y los sonidos del Inglés, para aumentar su vocabulario y practicar sus
habilidades orales en Inglés. Los estudiantes jovenes de ELL pueden tener problemas con la
fonética y los sonidos y no pueden "oir" o producir un nuevo sonido en un segundo idioma.

Las estrategias incluirian modelar la produccion correcta del sonido. Haga que su hijo/a
practique identificando los sonidos al principio, en el medio y al final de las palabras. Puede usar
palabras que comienzan con una consonante, como mat, fop y bus. Use imdagenes de palabras
que tengan el mismo sonido inicial, medio o final y haga que los estudiantes practiquen diciendo
la palabra que acompafa a la imagen.

Un excelente recurso para mds estrategias seria www.colorincolorado.org

Para obtener mads informacion sobre los estdndares y como ayudar a su hijo/a, puede ver
videos en inglés o espanol en el siguiente sitio web:

Ingles: https:/www.wida.us/downloadLibrary.aspx
Espafol: hitps:/www.wida.us/downloadlibraryspanish.aspx

En la escuela puede reunirse con el coordinador de ELL de la escuela o el Maestro de Lectura
para recibir mds apoyo para su hijo.


http://www.leg.state.fl.us/Statutes/?App_mode=Display_Statute&URL=1000-1099/1008/Sections/1008.22.html
http://fldoe.org/accountability/assess-%20ments/k-12-student-assessment/best/
https://flfast.org/fast.html
https://www.flrules.org/gateway/ruleno.asp?id=6a-1.0943
https://www.flrules.org/gateway/ruleno.asp?id=6a-1.0943
https://www.flrules.org/gateway/ruleno.asp?id=6a-1.0943
http://www.colorincolorado.org
https://www.wida.us/downloadLibrary.aspx
https://www.wida.us/downloadlibraryspanish.aspx

Estudiantes con Discapacidades

Dominar la capacidad de leer, deletrear y escribir es fundamental para lograr el éxito
académico. Los estudiantes con una variedad de dificultades de aprendizaje, incluyendo
dislexia, disgrafia, problemas de procesamiento del lenguaije y problemas de procesamiento
auditivo pueden tener dificultades con esas habilidades a pesar de recibir la misma instruccion
en el aula que beneficia a la mayoria de los estudiantes. Nuestro departamento de ESE y
Servicios Estudiantiles trabaja diligentemente con todos los estudiantes y maestros para
proporcionar recursos y desarrollo profesional a fin de mejorar el rendimiento estudiantil. Dado
que cada estudiante es Unico en sus necesidades de aprendizaije, el mejor consejo seria que los
padres trabajen directamente con el maestro de su hijo/a para comprender los objetivos de
aprendizaje y proporcionar apoyo adicional en el hogar con prdcticas sistemdaticas y explicitas.
Los padres pueden revisar los recursos para padres de la Asociacion de Discapacidades en el
Aprendizaje de América en: hitps:/Idaamerica.org/parents/

APQOYOS PARA LA PARTICIPACION DE LOS PADRES

La participacion de los padres es extremadamente importante para apoyar la educacion de
todos los estudiantes, incluidos los estudiantes con discapacidades. Para los estudiantes que
tienen dificultades para aprender, el Departamento de Educacion de Florida proporciona una
variedad de apoyos para ayudar a los padres a participar en el proceso de toma de decisiones
educativas. A continuacion, se muestran dos enlaces que pueden ayudar a los padres en sus
esfuerzos por participar en el apoyo a la educacioén de sus hijos.

Sistemas de Informacion para Padres v Resolucion de Disputas

EVALUACION E IDENTIFICACION DE UN ESTUDIANTE PARA EDUCACION
ESTUDIANTIL EXCEPCIONAL

Cuando un padre, maestro o cuidador sospecha que un estudiante puede tener una
discapacidad, hay pasos importantes que es necesario conocer y fomar. Un diagnostico de
una condicion médica por si solo no es suficiente para establecer la elegibilidad para la
educacion de estudiantes excepcionales. De acuerdo con Titulo 34, Seccion 300.306 del
Caodigo de Regulaciones Federales, el equipo del Plan Educativo Individual (IEP) debe
considerar multiples fuentes de datos e informacion para determinar no solo si el estudiante es
un estudiante con una discapacidad, sino también si el estudiante requiere educacion especial
y servicios relacionados. Siun padre presenta documentacion de un profesional con licencia
segun el capitulo 490 que demuestra que un estudiante de K-3 ha sido diagnosticado con
dislexia, se deben proporcionar intfervenciones basadas en evidencia segun las dreas de
dificultad especificas del estudiante identificadas por el profesional con licencia (ver Seccion
1008.25(5), Estatutos de Florida). La Oficina de Educacion Excepcional y Servicios Estudiantiles
(BEESS) tiene muchos recursos para guiar a los padres, maestros y cuidadores a través del
proceso de evaluacion e identificacion de un estudiante sospechoso de ser un estudiante con
una discapacidad que requiere una educacion estudiantil excepcional.

CARACTERISTICAS DE LA DISCAPACIDAD ESPECIFICA DEL APRENDIZAJE

Discapacidad Especifica en el Aprendizaije (SLD) es un férmino que describe una categoria de
elegibilidad de Educacion para Estudiantes Excepcionales (ESE), que se refiere a los trastornos


https://ldaamerica.org/parents/
https://www.fldoe.org/academics/exceptional-student-edu/parent-info/
https://www.fldoe.org/academics/exceptional-student-edu/dispute-resolution/
https://sites.ed.gov/idea/regs/b/d/300.306
http://www.leg.state.fl.us/Statutes/index.cfm?App_mode=Display_Statute&URL=1000-1099/1008/Sections/1008.25.html
http://www.leg.state.fl.us/Statutes/index.cfm?App_mode=Display_Statute&URL=1000-1099/1008/Sections/1008.25.html

del aprendizaje que pueden afectar la capacidad de un estudiante para leer, escribir, escuchar,

hablar, razonar y hacer matemdticas.

Discapacidades especificas del aprendizaje (SLD)

Eleqibilidad para la Educacion de Estudiantes Excepcionales para Estudiantes con
Discapacidades Especificas de Aprendizaje

Discapacidad de
Aprendizaje

Caracteristicas Tipicas

Dislexia: Una discapacidad de
aprendizaje que afecta principalmente
alalectura

« Dificultad para aprender a leer, escribir, deletrear y
hacer aritmética

« Dificultad para aprender las letras y sus sonidos.

« Dificultad para seguir instrucciones orales y
escritas.

« Escritura apretada o ilegible

« Dificultad para leer lo suficientemente rapido para
comprender y persistir en fextos mds largos que
afectan principalmente a la lectura.

« Se distrae facilmente, dificultad para retener
informacion

» Confusiodn en la secuencia de letras y simbolos

* Lenguaije hablado retrasado

» Confusion sobre direcciones en el espacio y el
tiempo, derecha e izquierda, norte y sur, ayery
manana.

 Superior al promedio en la prueba de ansiedad

Disgrafia: una discapacidad de
aprendizaje que afecta principalmente
a la escritura.

* Letras de forma variable y mal formadas, y
tachaduras excesivas en la escritura
 Espaciado deficiente entre letras y palabras

* Inversion de letras y numeros mas alla de las
primeras etapas de la escritura

* Agarre de ldpiz incobmodo e inconsistente

« Fuerte presion y fatiga de las manos

« Lento para escribir y copiar con letra legible o
ilegible

Discalculia: una discapacidad de
aprendizaje que afecta principalmente
a las matematicas

« Dificultad para contar hacia atrds

« Dificultad extrema para realizar cdlculos simples,
dificultad con las habilidades aritméticas mentales
« Un mal sentido de los numeros y la estimacion

« Dificultad para comprender el valor posicional

* La adicién es a menudo la operacion
predeterminada

* Alfos niveles de ansiedad matemdtica

Afasia del Desarrollo: una
discapacidad de aprendizaje que
afecta principalmente el lenguaije y la
comunicacion

 Pocas habilidades de comprension

« Dificultad para formar palabras y oraciones, hablar
y recordar palabras

» Dificultad para entender el habla

« Dificultad para leer y escribir.

» Omitir palabras como "el, "de" y "era" del discurso
» Hablar solo en frases cortas que se producen con
gran esfuerzo

» Poner palabras juntas en el orden incorrecto



https://www.fldoe.org/academics/exceptional-student-edu/ese-eligibility/specific-learning-disabilities-sld/index.stml
https://info.fldoe.org/docushare/dsweb/Get/Document-5586/dps-2009-177.pdf
https://info.fldoe.org/docushare/dsweb/Get/Document-5586/dps-2009-177.pdf




